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Bienvenida al Calendario 2025 “Afrévete a Transformar”, una invitacién a ser parte de
un movimiento imparable hacia el cambio y la iqualdad. Este afio te animamos a sumarte
al viaje del empoderamiento y activismo feminista, Cada dia representa una oportunidad
para desafiar el status quo y fransformar nuestras realidades.

Quiero que este calendario no sélo marque Los dias del afio, sino que fambién actie como
una quia inspiradora para quienes deseen actuar y movilizarse en favor de los derechos
de las mujeres y la justicia social. Cada mes esta disefiado para ofrecerte un propésito de
lucha, informacién relevante y recordatorios de Las luchas y friunfos del feminismo en la
historia reciente.

“Atrévete a Transformar” es mds que un lema; es un lamado a la accién. A través de este
calendario, queremos que cada fecha sea un recordatorio de que tu voz y fu compromiso
son esenciales para consfruir un mundo mas justo e iqualitario.

Te invitamos a hacer de este calendario tu aliado en el camino hacia el cambio. Que cada
pagina te inspire a atreverte a transformar tu entorno y a unir tus esfuerzos con los de
muchas otras personas comprometidas con un futuro mejor.

Este es fu momento para hacer que cada dia cuente en La lucha por un mundo donde todas
las voces sean escuchadas y respetadas. Inspirate en las hermosas ilustraciones de Va-
nessa Tsoi, el disefio de Adriana Reina y la revision de contenidos de Alejandra Watts.

iAtrévete a transformar y a ser protagonista del cambio que deseas ver en el mundo!

Susana Reina
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TriunfoFeminista

Sufragio Femenino (Siglo XX):
EL derecho al voto para las
mujeres fue uno de los grandes
logros del movimiento feminista

y marcd el inicio de esta revolucién.
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EMPIEZA ESTE 2025 CON FUERZA. ATREVETE A CONFRONTAR SFEMNISHOINC
ACTOS DE DISCRIMINACION Y MISOGINIA EN TODOS LOS ESPACIOS. i

NO TE QUEDES CALLADA FRENTE A COMENTARIOS SEXISTAS Y
TRABAJA ACTIVAMENTE PARA CREAR AMBIENTES MAS RESPETUOSOS.
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FEBRERO

TriunfoFeminista

La Declaracion de Los Derechos

de la Mujer y de La Ciudadana
(13%1): Escrita por Olympe

de Gouges durante La Revolucion
Francesa, esta declaracién demandé
iqualdad de derechos para las
mujeres y sentd las bases para
futuras luchas feministas.
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FEBRERO

PARA EWGIR
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@uandii  @FEMINISMOINC

EIIESMNIIO BUSCA GENTE INFLUYENTE EN GOBIERNOS O EMPRESAS Y EXIGE POLITICAS PUBLICAS O
INC. CORPORATIVAS QUE PROMUEVAN LA IGUALDAD ENTRE MUJERES Y HOMBRES EN TODAS PARTES.
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MARZO

TriunfoFeminista

EL Activismo de Simone de Beauvoir
(1949): La publicacién de “EL sequndo
sexo” marcé un hito en el feminismo
moderno al cuestionar las normas
patriarcales y plantear una feoria
sobre La opresion de las mujeres.
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EN EL DiA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES,
SAL A LAS CALLES, UNETE A MANIFESTACIONES
Y APOYA CAUSAS FEMINISTAS DE MANERA
VISIBLE Y COLECTIVA PARA GENERAR ENTRE
TODAS UN GRAN IMPACTO.
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ABRIL

TriunfoFeminista

EL Movimiento #MeToo (201%):
Este movimiento global, iniciado
por Tarana Burke y amplificado
por La viralidad en redes sociales,
destact el abuso sexual y el acoso
en diversas industrias, generando
un cambio cultural significativo
en la forma en que se aborda la
violencia de género.
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IDENTIFICA'Y DESMANTELA ACTITUDES Y
CREENCIAS MACHISTAS QUE TU MISMA PUEDES
HABER INTERIORIZADO. ESTE AUTOANALISIS ES
CRUCIAL PARA CRECER Y CONVERTIRTE EN UNA
DEFENSORA MAS EFECTIVA DE LA IGUALDAD.
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MAYO

TriunfoFeminista

EL Derecho al Divorcio (1900s):

En muchos paises, el derecho
al divorcio se convirtié en un

logro crucial para las mujeres,

permiﬁendo Que se separasen
legalmente de matrimonios
insatisfactorios o abusivos.
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. PARA REGONOGER ] ’
Y 0 05 L06ROS DE
C OTRAS MUJERES'
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CELEBRA LAS CONTRIBUCIONES DPE OTRAS MUJERES. DESTACAR Y AGRADPECER EL TRABAJO
Y LOS EXITOS DE MUJERES INSPIRADORAS FORTALECE A TODA LA COMUNIDAD FEMINISTA.
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JUNIO

TriunfoFeminista

EL Derecho a la Educacién (Siglo
XIX-XX): La lucha por el acceso
equitativo a la educacion sin
discriminacién para mujeres y
nifias, ha resultado en una de las
brechas de género mds
equilibradas a nivel mundial.

ONONORONO

ONO,
@ ©
@ ®

® @ © ®

ONO,
= @
QRO

ONONORONORE



QFEMINBMONG  @uoanlei

UU N 0 PARA PONER LIMITES
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EIIEgNIIO NO TOLERES ACOSO CALLEJERO. EL PIROPO ES VIOLENCIA AUNQUE SE DISFRACE DE GALANTERIA.
INC. NO HAY MICRO MACHISMO INOCENTE. PROTEGETE Y RECHAZALO.
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JULIO

TriunfoFeminista

Ley Orgdnica sobre el Derecho

de las Mujeres a una Vida Libre

de Violencia (200%): Esta ley
establece medidas para prevenir y
sancionar la violencia contra las
mujeres, creando un marco legal
para proteger a las victimas de
violencia de género en Venezuela.
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paRn EDUCAR Y CREAR
CONSGIENGIA FEMINISTA
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@FEMINISMOING - @uatizei

ORGANIZA TALLERES, CHARLAS, USA PLATAFORMAS DIGITALES PARA DIFUNDIR
INFORMACION SOBRE FEMINISMO, IGUALDAD Y DERECHOS DE LAS MUJERES.
APLICA TU CREATIVIDAD Y GENERA UN IMPACTO SIGNIFICATIVO EN TU COMUNIDAD.
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TriunfoFeminista

La Ley de Iqualdad Salarial (1963):
En Estados Unidos, la Ley de
Iqualdad Salarial fue firmada para
prohibir la discriminacion salarial
basada en el sexo, marcando un
paso importante hacia la equidad
econdmica entre hombres y mujeres
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AGOSTO

PARA ORGANIZAR
PARTICIPAR DE
REDES DE MUJERES
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INVOLUCRATE EN LA CREACION O FORTALECIMIENTO DE REDES DE
APOYO PARA MUJERES. PUEDEN PROPORCIONARTE RECURSOS,
APOYO EMOCIONAL Y OPORTUNIDADES DE CRECIMIENTO TANTO
PERSONAL COMO PROFESIONAL. SON FUNDAMENTALES PARA
CONSTRUIR SOLIDARIDAD Y EMPODERAMIENTO COLECTIVO.
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SEPTIEMBRE

TriunfoFeminista
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La Creacién del Feminismo Radical
(1960s-10s): Movimientos
feministas radicales, como el
National Organization for Women
(NOW) en EE.UU., impulsaron el
cambio social al desafiar normas
patriarcales y demandar la iqualdad
en todas las dreas de la vida.
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k PARA APOYAR EL LIDERAZGO DE
l LAS MUJERES EN PUESTOS DE PODER
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ABOGA POR LA REPRESENTACION EQUITATIVA EN PUESTOS DE LIDERAZGO Y
BRINDA O PIDE MENTORIA PARA ACELERAR EL ASCENSO DE MUJERES AL PODER.

@FEMINISMOING ~ @ualiei
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OCTUBRE

TriunfoFeminista
EL Reconocimiento de los Derechos de @ @
las Mujeres Indigenas (200%): La
Declaracién de las Naciones Unidas

sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas incluyd provisiones
especificas para proteger los derechos
de Las mujeres indigenas, abogando por
la iqualdad y el respeto cultural.
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0GTUBRE

PARA LUCHAR POR

NUESTROS DERECHOS
SEXVALES Y REPRODUCTIVOS

¢POR QUE PROSTITUIRSE LO
VENDEN  COMO  EMPODERAMIENTO

Y EL ABORTO NO?

CPOR QUE Y HASTA
CUANDO LA IGLESIA
Y EL ESTADO DECIDIRAN
POR NOSOTRAS?

EXIGE EL ACCESO A ANTICONCEPTIVOS, A EDUCACION SEXUAL INTEGRAL Y EL
DERECHO AL ABORTO SEGURO Y LEGAL, GARANTIZANDO QUE LAS MUJERES PUEDAN
TOMAR DECISIONES INFORMADAS SOBRE SUS PROPIOS CUERPOS.
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NOVIEMBRE

TriunfoFeminista

EL Movimiento de Cuerpos
Positivos y la Diversidad Corporal
(2010s): Numerosas activistas
promovieron la aceptacion de
cuerpos diversos y la lucha
contra los estdndares de belleza
poco realistas, abogando por una
representacion inclusiva y
positiva en Los medios y la moda.
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NOVIEMBRE

PARA DEFENDER A

LAS VICTIMAS DE
VIOLENGIA  SEXISTA

(RIS ENESTE DIA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES,

ALZA TU VOZ EN DEFENSA DE LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA MACHISTA. TRABAJA EN LA
Ll SENSIBILIZACION SOBRE LA VIOLENCIA Y APOYA ORGANIZACIONES QUE AYUDAN A PREVENIRLA.
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PICIEMBRE

TriunfoFeminista

EL Derecho al Aborto (2000s):

En Chile, México, Argentina y
Colombia se dieron pasos
significativos para garantizar los
derechos sexuales y reproductivos
de Las mujeres, al despenalizar la
interrupcion del embarazo por
variadas causales.
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DIGIEMBRE 2% s v

FEMI PON EN TU LISTA DE COMPROMISOS 2026 LUCHAR CONTRA TODAS LAS
|N|(5:M0 FORMAS DE DESIGUALDAD Y OPRESION BASADAS EN EL GENERO.

TODAS PODEMOS CONSTRUIR UNA SOCIEDAD MAS EQUITATIVA Y JUSTA.
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