
Un año para ser más solidarias
entre nosotras

#sororidad



El término sororidad proviene de la palabra inglesa "sisterhood", utilizada en los años 70 por Kate Millet, 
referente del feminismo de la segunda ola y autora de Política sexual. Años más tarde, la académica 
mexicana, Marcela Lagarde, utilizó la versión en español, sororidad, por primera vez desde una perspecti-
va feminista tras verlo en otros idiomas, "encontré este concepto y me apropié de él, lo ví en francés, 
'sororité' y en inglés, 'sisterhood'", explica.

Lagarde la define como "una forma cómplice de actuar entre mujeres" y considera que es "una propuesta 
política" para que las mujeres se alíen, trabajen juntas y encabecen los movimientos. Como ella misma 
defiende, da igual cómo se diga, "lo importante es el desarrollo".

La sororidad es hermandad, pero la sororidad política es hermandad contra el patriarcado, es un pacto de 
ayuda mutua frente a la competitividad del patriarcado. La sororidad es una nueva forma de encarar los 
problemas sociales mediante una relación más íntima y comprensiva entre mujeres.

Para que la sororidad sea posible, se ha de entender que ésta no incita a competir a las mujeres con otras 
por espacios, poder, fama, hombres o dinero; por el contrario, es una invitación necesaria a la compren-
sión de las diferencias, justicias e injusticias, y trabajar en las semejanzas entre pares, como seres iguales 
en los distintos escenarios. Una convivencia compartida, incluyente, hacia la construcción de una 
realidad más justa, en donde no se siga legando a las generaciones presentes y futuras el padecimiento de 
la opresión, el abuso o discriminación de un sistema patriarcal.

En este calendario 2024 le rendiremos homenaje a la Solidaridad entre mujeres, con frases de feministas 
sororales y las hermosas imágenes de nuestra Vanessa Tsoi, la curaduría de contenidos de Alejandra 
Wa�s y el diseño de Adriana Reina. Así mismo, les traemos artículos escritos por nuestras queridas 
blogueras en torno al tema, llenos de amor y sabiduría.

APROVECHAMOS PARA AGRADECER por tantas muestras de sororidad recibidas a lo largo de nuestros 
9 años de existencia por parte de la comunidad de hermanas presentes en América Latina y Europa.
¡Aquí seguimos para ustedes!

Susana Reina
Directora FeminismoINC

@FEMINISMOINC
FEMINISMOINC.ORG

INFO@FEMINISMOINC.ORG



Lectura del mes

Género, ideología y
solidaridad.
Susana Reina

ENERO



“Si valoramos lo que hemos
heredado de manera gratuita del
esfuerzo de otras mujeres que
lucharon antes, sin duda es
moralmente ético levantarnos
y decir: Sí, soy feminista.”

Annie Lenox



FEBRERO

Lectura del mes

Roma, solidaridad
entre mujeres.
Juliana Henao 



“De los fuegos de la desesperación arden la esperanza y la solidaridad.”

Sharan Burrow



MARZO

Lectura del mes

Una batalla silenciosa:
el ‘bullying’ entre mujeres.
Aglaia Berlu�i 



“En lugar de estar
preguntándonos
continuamente en qué se
equivocan estas mujeres,
lo que les tendríamos que
hacer es preguntar cómo
están solucionando los
problemas y qué podemos
aprender de ellas.”

María Dolores Juliano



ABRIL

Lectura del mes

Un encuentro con
la sororidad.
Daniela Oropeza 



“Soy mujer. Y un
estrañable calor me abriga cuando

el mundo me golpea. Es el calor
de las otras mujeres, de aquellas

que hicieron de la vida este
 rincón sensible, luchador, de piel

suave y corazón guerrero.”

Alejandra Pizarnik



MAYO

Lectura del mes

El síndrome de la
abeja reina.
Tertulias AVEM 



“La ignorancia de su propia
historia de luchas

y logros ha sido una
de las principales

formas de mantener a la
 mujeres subordinadas.”

Gerda Lerner



JUNIO

Lectura del mes

La insolidaridad duele.
Susana Reina



“Muchas mujeres se constituyen en agentes feministas insobornables
luchando para llevar el feminismo a su puesto de trabajo y a la sociedad.”

Ana de Miguel



JULIO

Lectura del mes

Dollface, descubriendo
la sororidad.
Alejandra Wa�s 

Lorem ipsum



“Como mujeres tenemos que empezar a apreciar nuestro
propio valor y el valor de las demás.

Busquen mujeres fuertes
para tener de amigas.”

Madonna



AGOSTO

Lectura del mes

Mujeres no feministas
y sororidad.
Susana Reina



“No son nuestras diferencias las que
nos dividen. Es nuestra

incapacidad para reconocer,
aceptar y celebrar
esas diferencias.”

Audre Lorde



SEPTIEMBRE

Lectura del mes

Reivindiquemos
la  sororidad.
Verónica Arvelo 



“Nosotras, hermanas brujas
 del único y verdadero

subsuelo, anunciamos
nuestra presencia

y comenzamos
nuestro hechizo.”

Colectivo W.I.T.C.H. 1969



OCTUBRE

Lectura del mes

Otra cara de la
sororidad.
Luisana Barrios 



"Juntas, podemos planificar
un futuro menos

doloroso. Separadas,
sólo podemos anticipar

más rupturas y una
soledad más profunda."

Maya Angelou



NOVIEMBRE

Lectura del mes

Cejas perfectas,
rivalidad femenina, sororidad 
y otros temas complejos.
Aglaia Berlu�i  



"Mi idea del feminismo es
la autodeterminación, y es

muy abierto: toda mujer tiene
derecho a ser ella misma

y a hacer lo que tiene
que hacer.”

Ani DiFranco



DICIEMBRE

Lectura relacionada

¿Solidaria yo?
Susana Reina
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1. Mujercitas - Louisa May Alco�
2. Mujeres del alma mía - Isabel Allende
3. El baile de las luciérnagas - Kristin Hannah
4. Todas somos desplazadas - Malala
5. El lunes nos querrán - Najat El Hachmi
6. Te regalaré las estrellas - Jojo Mojes
7. Amigas: ladies celebrating ladies - Ana Jarén
8. La rivalidad femenina y cómo acabar con ella - Elisabeth 

Cadoche y Anne de Montarlot
9. Historia de la sororidad, historias de sororidad: manifesta-

ciones y formas de solidaridad femenina en la Edad 
Moderna -  Ángela Atienza López

10. Las niñas sin nombre - Serena Burdick
11. Escritoras: una historia de amistad y creación - Carmen G. 

de la Cueva y Ana Jarén
12. El baile de las mujeres sabias - Clarissa Pinkola Estés
13. El color púrpura - Alice Walker
14. Las mujeres que luchan se encuentran - Catalina Ruiz - 

Navarro
15. Criadas y señoras - Kathryn Stocke�
16. Las mujeres de Winchester - Tracy Chevalier
17. Sororidad: redes de ayuda entre mujeres en los siglos XIX y 

XX - Beatriz Comella Gutiérrez y Mercedes Montero Díaz 
18. Las dos amigas - Toni Morrison
19. Sororidad: Mujeres deconstruyendo los códigos y lenguas 

patriarcales existentes tras los feminicidios de Ciudad 
Juárez, México - Javier Juárez Rodríguez

20.Mujeres que caminan sobre fuego - Pilar Rodríguez Castillo
21. Las que estamos muertas - Namina Forna

1. Thelma y Louise -  Ridley Sco� - 1991
2. Amigas para siempre - Lesli Linka Gla�er - 1995 
3. La sonrisa de Mona Lisa - Mike Newell - 2003
4. La hermandad de los pantalones viajeros - Ken 

Kwapis -  2005
5. Frances Ha - Noah Baumbach - 2012 
6. Las sufragistas - Sarah Gavron - 2015
7. Mustang - Deniz Gamze Ergüven - 2015 
8. Mujeres del siglo XX - Mike Mills - 2016
9. Booksmart - Olivia Wilde - 2019

10. Las niñas - Pilar Palomero - 2020
11. Mi mejor amiga, Anna Frank - Ben Sombogaart - 2021
12. Ellas hablan - Sarah Polley   - 2022
13. Barbie - Greta Gerwig - 2023
14. Las chicas están bien - Itsaso Arana - 2023LI
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 PARA SER AUN MÁS SOLIDARIAS...


